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РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО СТИРКЕ

Стирка в удовольствие – это когда мы знаем ответ 
на вопрос: «Как стирать наши любимые вещи?»

Наша одежда сделана из разнообразных  
материалов и цветов, поэтому во время  
стирки нам нужно учитывать особенности  
одежды, а это не всегда легко сделать. «Большая 
Стирка» поможет правильно стирать и ухаживать  
за одеждой. В науке «стиркалогии» наши гели –  
настоящие эксперты. В линейке найдется средство 
на любой случай стирки.

Как влюбиться в стирку?
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Здесь вы 
найдете

наши рекомендации по стирке, чтобы больше  
не задаваться вопросом как правильно постирать 
ту или иную вещь, чтобы продлить жизнь любимым 

вещам! 
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Благодаря структуре волокон она: 
• дышащая; 
• эластичная;
• мягкая;
• не выцветает. 

Кроме того, вещи из  шерсти почти не  мнутся  
и  нечувствительны к  большинству пятен. К  тому  же они 
приятны на ощупь.

ПОМИМО БЛАГОРОДНОГО 
ВНЕШНЕГО ВИДА ШЕРСТЬ 
ОБЛАДАЕТ И ДРУГИМИ 
СВОЙСТВАМИ
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В мире существует множество разнообразных  
видов шерсти (альпака, рунная, кашемир, ангора и т.д.),  
но все виды объединяет одно – при уходе необходимо  
соблюдать определенные правила, чтобы материал 
не сел и не свалялся.

ПРАВИЛЬНАЯ СТИРКА 
ШЕРСТИ

Любить тёплую мягкую шерсть = 
правильно за ней ухаживать



Изучайте этикетку с рекомендацией по уходу

На ней указано, как оптимально ухаживать за материалом 
и чего нужно избегать. 

1

Используйте только специальное средство 

Универсальные моющие средства и  средства для цветного  
белья могут повредить шерстяные волокна. Состав таких 
средств содержат энзимы, которые расщепляют, а  в  худшем 
случае  — полностью разрушают белковые молекулы чувстви-
тельных шерстяных волокон. Кроме того, они приводят к разбу-
ханию шерстяных нитей, из-за чего вещи теряют свою форму, 
материал скатывается, а волокна сваливаются. 
Попробуйте Гель «Большая Стирка» Delicat для стирки шёлка 
и шерсти с особенной ухаживающей формулой с ланолином. 
Средство смягчает и защищает изделия, восстанавливает ткань  
до первозданного вида.

2

3
Cтирайте бережно 

Вещи из шерсти можно стирать при максимальной температуре 
30 °C только вручную или в стиральной машине на специальной 
программе «ручная стирка» или на деликатном режиме. 

4 Сушите правильно

Вещи из шерсти нельзя отжимать, сушить в стиральной  
машине и вешать вертикально. Разложите одежду горизонтально  
на ровную поверхность и дождитесь естественного высыхания.

5
Используйте отпариватель

Прямой нагрев и давление утюга лишают деликатный матери-
ал натуральной эластичности. Пар, наоборот, освежает чистые  
шерстяные изделия.
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КОРОЛЕВСКАЯ КЛАССИКА = 
ШЁЛК

Следуйте нашим советам, чтобы вещи из шёлка надолго 
сохраняли свой благородный блеск! 

Шёлк — гладкая, нежная, мерцающая  ткань. Он красиво перелива-
ется на свету и приятно прилегает к телу. Изделия из шёлка прочные 
и долговечные, по-королевски роскошные. 
Но шёлк не только очень благороден: летом он охлаждает, а зимой 
согревает. Недостаток этого нежного натурального материала в том, 
что чистить его сложнее, чем хлопок или синтетику. 
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Стандартные шёлковые ткани  —  
шифон, органза, сатин, тафта  
и  буретный шёлк. Некоторые 
из  них также производят из  искус-
ственного шёлка. 
Все ткани из шёлка или с  содержа-
нием шёлка не подходят для стирки 
в горячей воде. Шёлковое волокно 
получают из  коконов шелкопряда. 
Оно, как волосы, состоит из проте-
ина и разрушается под воздействи-
ем высоких температур. К  тому  же 
нежное натуральное волокно плохо 
реагирует на  духи, дезодоранты, 
пот и прямые солнечные лучи.

ПРАВИЛЬНАЯ СТИРКА 
ШЁЛКА

Любить шёлк = правильно за ним 
ухаживать
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Изучайте этикетку с рекомендацией по уходу

На ней указано как оптимально ухаживать за материалом и чего 
нужно избегать. 

1

2
Используйте только специальное средство 

Универсальные моющие средства и  средства для цветного  
белья могут повредить нежные волокна. 
Попробуйте Гель «Большая Стирка» Delicat для стирки  
шёлка и шерсти с особенной ухаживающей формулой  
с ланолином. Средство смягчает и защищает изделия,  
благодаря чему дольше сохраняется красота ткани.

3
Стирайте бережно и правильно 

Вещи из шёлка можно стирать при максимальной температуре 
30 °C только вручную или в стиральной машине на специаль-
ной программе «ручная стирка» или на деликатном режиме.  
При замачивании постоянно шевелите вещь, но делайте это 
осторожно, поскольку шёлк очень чувствителен к  любому  
воздействию. 

4
Удаление пятен с шёлка  

Важно стирать вещь целиком, иначе на ткани могут остаться 
разводы от воды. Не используйте отбеливатели или пятновы-
водители, а также не трите пятна, поскольку это повреждает 
шёлк и может привести к выцветанию ткани в месте трения.  
При наличии крупных или тёмных пятен лучше сдать вещь  
в химчистку.
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5

6

Сушите правильно   

Сушите шёлк только на  воздухе, т.к. температуры  
в сушильной машине слишком высокие для него. После стирки  
положите вещь на  сухое полотенце, осторожно скатайте  
в рулон и слегка отожмите. Ни в коем случае не перекручивайте  
полотенце и  шёлк. После такой предварительной сушки  
разверните полотенце, переложите вещь на другое полотенце 
и оставьте сушиться. 

Глажка шёлка   

На  этикетке с  рекомендациями по  уходу указано при какой 
температуре можно гладить соответствующую вещь из шёлка.  
Действует общее правило: шёлковые ткани  всегда проглажи-
вайте с изнаночной стороны и не сбрызгивайте водой.
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КАК СОХРАНИТЬ 
БЕЗУПРЕЧНО БЕЛЫЙ ЦВЕТ? 

Чтобы белое оставалось белым, его 
нужно правильно стирать. 

Светлые ткани – одни из самых «капризных». Они могут 
терять белизну, желтеть, линять. К тому же на белоснеж-
ной одежде сразу видны даже маленькие пятна.
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Изучайте этикетку с рекомендацией по уходу

На ней указано как оптимально ухаживать за материалом 
и чего нужно избегать. 

1

2
Белые вещи стирайте отдельно

Об этом знают все, но мы все равно напоминаем: даже  
светло-бежевая кофточка может покрасить ваше шикарное  
белое платье. Рисковать не стоит ‒ сортируйте.

3
Используйте гели для стирки, которые  
подходят для белого

Попробуйте гель «Безупречно белый» из нашей линейки. Он 
был придуман как раз для таких случаев. Активные компоненты 
в составе восстанавливают гладкость ткани и устраняют жёлтый 
и серый оттенок, а энзимы прогоняют пятна. 

4
Отправляйте белое «загорать» под солнцем. 

Белое белье под действием солнечных лучей становится  
белоснежным. Поэтому его лучше сушить не в помещении,  
а на балконе.
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КАК СОХРАНИТЬ 
НАСЫЩЕННЫЙ ЦВЕТ 
ЧЁРНЫХ ВЕЩЕЙ 

Не просто чёрный, а безупречно 
чёрный!

и не допустить появления 
белых пятен и разводов? 

Так о своих вещах говорят хозяйки, когда стирают 
темные вещи по всем правилам. А вот и они:
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Выворачивайте наизнанку

Перед загрузкой в машинку чёрные вещи лучше вывернуть  
наизнанку. Так меньше вымывается краска с лицевой стороны.

1

2
Не используйте высокие температуры

Стирайте тёмную одежду при температуре до 40 °C.  
Причина та же: в горячей воде пигмент быстрее вымоется.

3
Используйте гель, а не порошок

Сухие порошки хуже вымываются из тканей, оставляя  
белые разводы. Такого не случится, если использовать гель  
для стирки «Безупречно чёрный». Он сохраняет яркость  
тёмных цветов, восстанавливает гладкость ткани и удаляет все 
пятна благодаря комплексу «7 энзимов». 

4
Не сушите на солнце 

Помните, как мы советовали сушить белые вещи на балконе  
под солнечным светом? Такая тактика для чёрного точно  
не подойдет ‒ ткань станет блёклой. После стирки сушите тем-
ную одежду наизнанку в затемнённом месте, вдали от батареи.
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КАК СОХРАНИТЬ 
НАСЫЩЕННЫЙ ЦВЕТ 
ЦВЕТНЫХ ТКАНЕЙ? 

Самые модные цвета в последние 
годы это яркие цвета
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Цветные вещи стирайте отдельно 

Об этом знают все, но мы все равно напоминаем: белые вещи 
могут окраситься от цветных тканей, а чёрные могут окрасить 
цветные ткани. Рисковать не стоит ‒ сортируйте.

1

2
Не используйте высокие температуры

Стирайте тёмную одежду при температуре до 40 °C. Причина  
та же: в горячей воде пигмент быстрее вымоется.3
Используйте средства для цветного белья 

В них содержится ингибитор переноса красителя, который  
помогает защитить и сохранить интенсивность цвета без  
миграции красителя и повторного его осаждения на ткани. 
Вещи дольше выглядят новыми и яркими.
Попробуйте наш гель  «Color». Активные компоненты в соста-
ве восстанавливают гладкость ткани и сохраняют яркость цвета,  
а энзимы прогоняют пятна. 

4
Не сушите на солнце 

Помните, как мы советовали сушить белые вещи на балконе 
под солнечным светом? Такая тактика для цветных вещей точно 
не подойдет: ткань станет блёклой.

ЧТОБЫ ОДЕЖДА РАДОВАЛА КАК МОЖНО 
ДОЛЬШЕ, МЫ СОБРАЛИ ДЛЯ ВАС НЕСКОЛЬКО 
ОСНОВНЫХ ПРАВИЛ ПО СТИРКЕ: 
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КАК СТИРАТЬ ПУХОВЫЕ 
ВЕЩИ? 

Чтобы верхняя одежда встретила 
следующую зиму в лучшем виде, 
её нужно правильно подготовить 
к хранению летом.

Готовимся прятать пуховики!
С приходом весны зимние куртки и пуховики отправляются 
зимовать в шкаф! 
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Стирайте бережно  

Вещи с пуховым наполнителем можно стирать при макси-
мальной температуре 30 °C только вручную или в стираль-
ной машине на специальной программе «ручная стирка»  
или на деликатном режиме. Дополнительно перед стиркой  
положите в барабан стиральной машины шарики (специальные  
или теннисные), чтобы наполнитель не сбивался в комки.

1

2
Используйте только специальное средство 

Универсальные моющие средства и  средства для цветного  
белья имеют в составе энзимы, которые расщепляют, а в худшем  
случае, полностью разрушают белковые молекулы пуха  
и пера. Формула специального средства «Большая Стирка»  
содержит в составе ланолин, который защищает и не дает пуху  
и перу склеиваться. Избегайте использования кондиционера, 
так как силиконы в составе могут склеить наполнитель. 

3
Сушите правильно  

Нестёганый пуховик высушите в горизонтальном положении. 
Лучше всего разложить его на деревянной решётке над ванной. 
Если пуховик простёган, то можно высушить его вертикально  
на вешалке.

4
Правильное хранение 

Чтобы защитить пуховик от пыли, используйте специальный 
мешок для одежды. Убедитесь, что в месте хранения сухо.  
Пух может впитать лишнюю влагу, что спровоцирует процесс 
гниения. 
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НА СТАРТ, ВНИМАНИЕ, 
СПОРТ

А как продлить срок службы  
обуви и одежды для спорта, а так-
же вещей из мембранных тканей?  

Строительные работы над фигурой уже начались,  
а у кого-то и не прекращаются: бег, танцы, йога,  
силовые тренировки. Ощущения от занятий могут  
зависеть от спортивной формы.
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Обувь и одежду для активности часто шьют из синтетических тканей. 
Они не пропускают влагу. Во время тренировки тело выделяет около 
1 л пота, а синтетика не даёт ему испариться. Вы ощущаете на коже 
сырость. Потом возникает неприятный запах от одежды. 

Мы собрали для вас несколько 
основных правил по стирке: 

Используйте специальные средства с натуральными ПАВами  
и жирными кислотами, которые не разрушают свойства  
спортивных тканей. 

1

Обращайте внимание есть ли на упаковке клейм «ДЕО -  
эффект», который обеспечивает пролонгированную свежесть  
и нейтрализует запах пота.  

2



Из нашей линейки хорошо подойдет гель «Спорт».  
Спортивная одежда станет свежей и останется  
комфортной для тренировок.

29
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Практически в каждом списке снаряжения есть пункт: 
непродуваемая/непромокаемая мембранная курт-
ка. Удивительно, что даже и в зимних, и летних походах  
инструкторы указывают эту чудо-вещь.

Мембранная ткань состоит из нескольких слоев: 

Мембрана – это специальная плёнка с особой структрурой, которая нано-
сится на внутреннюю поверхность ткани одежды и наделяет её следующими  
свойствами:
- воздухопроницаемость;
- водонепроницаемость;
- влагоотведение.

ЧТО ТАКОЕ МЕМБРАНА?
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КАК УХАЖИВАТЬ 
ЗА МЕМБРАНОЙ?

3

1

2

Строго запрещено гладить утюгом 

А так же отпаривать мембранные вещи при высокой темпера-
туре.

Стирайте бережно  

Вещи из мембранных тканей стираем при  температуре не выше 
40 °C.

Используйте только специальное средство  

Универсальные моющие средства и  средства для цветного  
белья содержат в составе энзимы, которые воспринимают  
пропитку как грязь, разрушая её. Также исключите отбеливате-
ли и пятновыводители. 

4
Правильное хранение одежды с мембраной   

Одежду с мембраной нужно храниить в чистом состоянии,  
в расправленном виде в специальном чехле. 
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Если на ваших любимых вещах сложные пятна,  
которые невозможно вывести обычном средством? 

Ваша белая блузка потускнела? 

 КАК БОРОТЬСЯ С СИЛЬНЫМИ ЗАГРЯЗНЕНИЯМ
И И ПЯТНАМ

И
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КАК БОРОТЬСЯ С СИЛЬ-
НЫМИ ЗАГРЯЗНЕНИЯМИ   
И ПЯТНАМИ ? 

Чтобы открыть второе дыхание любимым вещам,  
откройте для себя усилители стирки – отбеливатели 
и пятновыводители на основе активного кислоро-
да. Верно, мы больше не кипятим! Новые технологии  
позволяют устранять даже самые сложные пятна в самой  
холодной воде.
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Жидкие средства быстрее растворяются в воде. 

НА ПОЛКАХ В МАГАЗИНЕ 
ВЫ ВСТРЕТИТЕ СУХИЕ 
И ЖИДКИЕ СРЕДСТВА.  
ДЛЯ НАЧАЛА РАССКАЖЕМ 
В ЧЕМ РАЗНИЦА: 

В
то

ро
е 

ды
ха

ни
е 

лю
би

м
ы

м
 

ве
щ

ам
!

Жидким средством удобнее наносить средство 
точечно на загрязнения и пятна – можно нано-
сить средство на конкретные области вещей 
(воротничковые, подмышечные зоны) 

Порошкообразные средства, в отличии от жид-
ких, могут вызывать аллергию. 



1. Для эффективного результата при стирке  
просто добавьте мерную ложку порошка  
или колпачок жидкого средства в отсек вместе  
с вашим моющим средством.

2. Точечное воздействие на пятна и загрязнения –  
согласно инструкции. 

3. Замачивание в растворе из холодной воды  
и средства – согласно инструкции. 

Варианты использования:

Под воздействием активного кислорода поверхность волокон  
окисляется. Пятна и неприятный запах исчезают!

Такие пятновыводители безопасны для цветных тканей, их можно  
смешивать с другими средствами при стирке.
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Г А Й Д  П О  С Т И Р К Е

b-stirka.ru

https://b-stirka.ru/

